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A 31 de Marco

APROVADAS AS CONTAS DE 2008 da LEIRISPORT, EM

A Assembleia Geral da LEIRISPORT, EM aprovou as
contas referentes ao exercicio de 2008 da
LEIRISPORT, EM, em reuniao realizada a 31 de
Marco altimo.

Na mesma data, a Administragdo promoveu uma
sessao de trabalho com a comunicagao social, a
semelhanca do que tem sido a sua pratica de
transparéncia e disponibilidade nos ultimos anos.

A LEIRISPORT, EM apresentou também os relatérios
de Governo Societario e de
Sustentabilidade relativos a
2008.

Estes documentos, tal como o
Relatério e Contas, estao
disponiveis para consulta no
site da empresa, em
www.leirisport.pt/empresa.

Das contas de 2008, ¢é
oportuno fazer os seguintes
destaques:

apresentou, de novo, um

EBITDA positivo de 1,2 milhbdes de euros, inferior ao
alcangcado em 2007, mas superior ao previsto no
Plano de Actividades e Orcamento para 2008.

2. Os resultados liquidos situaram-se em -1,3
milhbes de euros, evidenciando uma melhoria de
27,86 % relativamente ao exercicio de 2007.

3. Os resultados operacionais elevaram-se a -254 mil
euros, mantendo-se proximo do nivel dos valores
alcangados no ano anterior.

Estes resultados foram influenciados por uma
reducéo de quase 12% do volume de negdcios e pelo
crescimento de 10% nos custos associados ao factor

1. Prosseguindo a estratégia ' ‘ h
definida, a LEIRISPORT

energia, 31,6% de agua e de 22,6% na rubrica
“trabalhos especializados”.

4. Entretanto, sdo de salientar alguns aspectos
positivos que merecem destaque:

(a) os custos operacionais diminuiram 5%, apesar do
ndmero de infra-estruturas sob gestao da empresa ter
passadode 10 para 13;

(b) de entre estes, os fornecimentos e servigos externos
evidenciaram um decréscimo de 9%;

(c) alguns custos nao tém, em dltima
instdncia, natureza recorrente,
nomeadamente o0s associados aos
registos notariais, prediais e comerciais,
anteriores e posteriores a renegociagdo do
empréstimo bancario.

Se fosse possivel considerar estes
custos ndao como operacionais, mas
como extraordinarios, os resultados
operacionais ter-se-iam situado mais
préximo de zero.

5. Adicionalmente, ndo se pode
descurar que a descida dos proveitos,
contrariamente ao que ocorreu em
2007, esta marcada pela nao
realizagdo em Leiria de qualquer jogo da Selecgéo
Nacional e/ou pela Final da Supertaga e, ainda, pela
descida de divisdo da Unido Desportiva de Leiria.

6. A simplificacdo da estrutura com vista a atingir
niveis de eficiéncia mais elevados foi mantida, tendo
sido reorganizadas algumas areas dos servigos da
empresa, o que se reflectiu numa redugédo de custos
de natureza recorrente. Esta optimizacdo de
estruturas e de procedimentos sera reforcada em
2009 com um programa de formagé&o especifico para
promover o desenvolvimento das competéncias dos
seus trabalhadores e quadros.
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Desde 4 de Abril

PARQUE DE CAMPISMO

DA PRAIA DO PEDROGAO

JA ESTA EM FUNCIONAMENTO

0 Parque de Campismo da Praia do Pedrégao reabriu a 4 de
Abril, isto é, na semana anterior a Pascoa, como
habitualmente. A presente temporada foi preparada, do
ponto de vista comercial, com uma campanha de vendas
antecipadas de estadias de longa duracao (trés ou seis
meses).

Em 2009, o Parque vai ser beneficiado com algumas
melhorias ao nivel da seguranca e da qualidade, incluindo o
reforco da iluminacao nas zonas de circulagdo, a
implementac&do de um novo sistema de informag&do sonora e a
instalacdo de um equipamento de energia socorrida.

A LEIRISPORT, EM estabeleceu com a Escola Profissional e
Artistica da Marinha Grande um protocolo de colaboragéo
que prevé o acolhimento de cinco estagiarios do curso de
técnico de turismo, os quais irdo desempenhar funcdes de
atendimento ao publico.

O Parque estaraem funcionamento até ao dia 5 de Outubro.
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De 30 de Abril a 4 de Maio
Parque acolhe encontro
de autocaravanistas

O Parque de Campismo da Praia do
Pedrégao foi escolhido para a realizagcao do
X1l Encontro Nacional de Autocaravanistas
PYC-MMVYV, o qual decorrera de 30 de Abril
a4 de Maio.

Recorde-se o Parque de Campismo da Praia
do Pedrégao dispde de uma area de servico
para autocaravanas homologada nacional e
internacionalmente.

Demonstracao de Actividades
DIA ABERTO APRESENTOU VIVER ACTIVO A COMUNIDADE

A 21 de Marco, no quadro das comemoragdées do seu 10.°
aniversario, o Programa VIVER ACTIVO deu-se a conhecer num
Dia Aberto vocacionado para os familiares e amigos dos alunos,
mas também para a comunidade em geral. Foi feita, pelos
proprios alunos, uma demonstracao das actividades
normalmente desenvolvidas no Programa, incentivando-se outras
pessoas a participar também.

O primeiro momento consistiu numa sessao de Mega Hidro, ao
inicio da tarde, em simultaneo nas piscinas municipais de Leiria,

Maceira e Caranguejeira (trés dos pélos do Programa). As 16h00,
teve lugar, no Pavilhao Municipal dos Pousos (que acolhe
actividades regulares dos varios pélos), uma sessao de Mega Fit.

Este Dia Aberto foi programado para um Sabado para potenciar o
maximo envolvimento de alunos mas também de pessoas que,
nao tendo ligacao ao Programa, quisessem descobri-lo a partir de
uma experiéncia directa.

As varias actividades deste Dia Aberto totalizaram os 337
participantes.
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LEIRISPORT, EM PROMOVEU DIA DE RASTREIOS CLINICOS

No ambito do 10.° aniversario do Programa VIVER ACTIVO, a
LEIRISPORT, EM promoveu, a 21 de Abril, um dia de
rastreios clinicos que visou sensibilizar a populacao para a
importancia de monitorizar regularmente indicadores como
a pressao arterial, a glicemia ou o indice de massa corporal.

Esta actividade decorreu ao longo de todo o dia, apenas com
uma pausa para almogo, no Estddio Municipal de Leiria. A
data escolhida recaiu numa terca-feira, ou seja, dia de
mercado em Leiria, para obter uma boa adeséo por parte da
comunidade. A iniciativa teve a participagdo de 400
pessoas. Os rastreios foram realizados em parceria com a
comissao organizadora do IV Encontro de Enfermagem do
Hospital de Santo André, que disponibilizou meios humanos
e materiais para o efeito. A Ergovisao realizou rastreios
oftalmolégicos.

O Agrupamento de Escuteiros dos Marrazes também
colaborou na logistica do evento.

Especificamente para os participantes do Programa VIVER
ACTIVO, foram realizadas pequenas palestras sobre a
preparagao de uma consulta clinica, prevencdo do
isolamento e da depressao e riscos de quedas e prevencao de
acidentes. Estas accdes foram orientadas por enfermeiros do
Hospital de Santo André, tendo reunido cerca de 150
participantes.

Proxima actividade no ambito do 10.° Aniversario

VIVER ACTIVO EM PEDDY-PAPER
NO DIA DO MUNICIPIO DE LEIRIA

A 22 de Maio, feriado municipal, os alunos do Programa
VIVER ACTIVO vao realizar um peddy-paper pelas ruas do

Centro Histdrico de Leiria. O ponto de encontro (ainda sujeito
a confirmacao) sera o Largo do Papa Paulo VI, onde se fara a
concentracao dos participantes, no final, para um lanche
partilhado.

Esta prevista a colaboracdo dos escuteiros da regiao na
organizacao desta actividade.

PROGRAMA VIVER ACTIVO

Factos & Numeros

¢ |dade minima de participagdo: 55 anos
e Ano de criacado: 1999
¢ Participantes efectivos (2008): 1.293
e Distribuicao dos participantes por género:
0 Feminino: 71%
0 Masculino: 29%
e Distribuicao etaria dos participantes efectivos:
0 55-60anos: 188
0 61-65anos: 287
0 66-70anos: 369
0 71-75anos: 275
0 76-80anos: 141
0 81-87anos: 31
0 +de88anos: 2
¢ Nicleos de actividade: Piscinas Municipais de Leiria,
Maceira e Caranguejeira e Pavilhdo Desportivo
Municipal da Bajouca
* Nimero de aulas mensais: 176

e Participantes nas Comemoracdes do 10.° Aniversario
até ao momento:

O Diaaberto: 317
0 Rastreios: 400
O Palestras nodiadosrastreios: 150
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CONTACTO ¢ uma edigao da LEIRISPORT—Desporto, Lazer e Turismo de Leiria, EM

Morada: Estddio Municipal de Leiria — Porta 7 —2400-137 Leiria

Tel.: 244 843 000 | Fax: 244 843099 | E-Mail: geral@leirisport. pt | WEB: www.leirisport. pt
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