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INFORMACAO

De 26 de Julho a 17 de Agosto
PROGRAMA FERIAS 100 LIMITES ]
ANIMA O VERAO DA PRAIA DO PEDROGAO

Leiria, 9 de Julho de 2008

Tem inicio a 26 de Julho a edicdo de 2008 do Programa Férias 100 Limites, um conjunto de
actividades desportivas, ludicas e pedagogicas promovidas pela LEIRISPORT, EM que visa, ao
longo do Verao, motivar a comunidade em geral - e os mais jovens, em particular - a usufruir
do Parque de Campismo e da Praia do Pedrogao, tnicos no Concelho de Leiria.

Esta edicdo do Programa Férias 100 Limites inclui o ja tradicional Torneio de Futebol de Praia
de Séniores.

Destaque para o Torneio de Voleibol de Praia, que integra, este ano, o Circuito da Regiao
Centro.

Reservamos uma hora diaria para o Fitness e a Aerdbica, o mesmo se verificando com o Futebol
2x2 e com o Rugby de Praia.

Para os mais novos, uma novidade ao mesmo tempo divertida e pedagogica: os Workshops Geo
Europa, Geo Quizz e Geo Dino, além da animacao no Parque de Campismo.

Em anexo, encontra-se o calendario das actividades, que decorrem até 17 de Agosto.

Promovido pela LEIRISPORT, EM desde 2002, o Programa Férias 100 Limites tem-se
caracterizado pelo seu dinamismo, pela variedade e duracao das actividades, pela localizacao
estratégica dos polos de actividade e pelo nimero de participantes. Desde 2007, a LEIRISPORT,
EM tem contado com o apoio de empresas que se disponibilizara para se envolver, como
patrocinadores, na concretizacao deste conjunto de iniciativas, tendo para lhes oferecer, em
contrapartida, visibilidade e notoriedade social.

A edicao de 2007 reuniu cerca de 2.500 participantes.

Para mais informacoes, os interessados poderao consultar o site www.leirisport.pt.

LEIRISPORT - Desporto, Lazer e Turismo de Leiria, EM
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